
Programm 
Herbst/Winter 2021/22

Frankfurt 
entdecken
Stadtführungen, Stadtgeschichte und Stadt- 
entwicklung, Wanderungen u.v.m.



September 2021

Stadtgeschichte und Geschichten
Frankfurt theatralisch – Bretter, die die Welt bedeuten
0208-01 – Michael Luh
Do, 02. Sep., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Vor dem Hauptbahnhof 
Haupteingang, € 11

Geschichte Regional
Denk’ Mal! – Denkmalkultur im öffentlichen Raum 
Vortrag, Diskussion und Stadtführung
Jedes Denkmal erzählt seine eigene Geschichte. Die Frankfurter Denk-
malkultur ist einen Blick wert. Nach einer spannenden Einführung in die 
Theorie wird am zweiten Termin die Thematik im Rahmen eines Stadt-
rundgangs lebendig veranschaulicht.

0704-01 – Hannes Pflügner
Fr, 03. Sep., 18.00 – 20.00 Uhr + Sa, 04. Sep., 14.00 – 16.00 Uhr, 2x 
VHS Sonnemannstraße; € 20

Natur und Umwelt
NEUZu Besuch bei der Stadtschäferin in Offenbach

0302-00 – Melanie Brost
Sa, 04. Sep., 14.00 – 16.00 Uhr, Treffpunkt: Wird mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln erreichbar sein und kurzfristig bekannt gegeben, da noch 
nicht feststeht, wo die Herde weiden wird; € 11

Frankfurter Stadtgeschehen
Die Stadt mit Deinen Augen: Höchst – Abseits vom Fachwerk 
Menschen mit ihrem persönlichen und subjektiven Blick auf Frankfurt 
zeigen Ihnen, was sie an ihrem Frankfurt bemerkenswert finden und zur 
Sprache bringen wollen. Vielleicht haben auch Sie Lust, Ihren Blick auf 

Wichtige Hinweise

!Leider ist auf Grund der aktuellen Situation die Teilnehmerzahl 
beschränkt und keine Anmeldung vor Ort und keine Barkasse 

möglich. 

Bitte melden Sie sich im Voraus über die Volkshochschule Frankfurt 
am Main an. Auf unserer Internetseite vhs.frankfurt.de können Sie die 
aktuell geltenden Hygieneregelungen einsehen. 

Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre vollständigen Kontaktdaten 
(mit Telefonnummer) an, damit wir im Fall mögliche Infektionen zurück-
verfolgen könnten.

Für alle Wanderungen bitte mitbringen (siehe **): witterungsange-
passte Kleidung, stabile Wanderschuhe (möglichst knöchelhoch), ggf. 
Wanderstöcke, ausreichend Flüssigkeit und Verpflegung (falls nichts 
anderes ausgewiesen).



Frankfurt zu teilen? Dann schicken Sie Ihren Vorschlag per E-Mail an: 
susanne.boelke-werner.vhs@stadt-frankfurt.de

0102-01 – Liliya Karpynska
Sa, 04. Sep., 15.00 – 16.30 Uhr, Treffpunkt: BiKuZ – Bildungs- und 
Kulturzentrum, Michael-Stumpf-Str. 2; € 6

Stadtgeschichte und Geschichten
NEU„Es führt über den Main“ – Frankfurt und seine Brücken

0208-03 – Hannes Pflügner
Do, 09. Sep., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Frankfurt am Main,  
Friedensbrücke, Sachsenhäuser Seite, Denkmal „Hafenarbeiter“; € 11

Wildkräuter und Heilpflanzenspaziergänge
Schmackhafte heimische Kräuter und Heilpflanzen im  
Stadtwald
Bitte mitbringen: Lupe und Schreibmaterial 
Zusatzkosten: € 2 (im Kurs zu zahlen)

0303-03 – Marion Bredemeier
Fr, 10. Sep., 16.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Oberschweinstiege,  
Straßenbahnhaltestelle, Linie 17; € 15

Frankfurter Stadtgeschehen 
NEUPlastikfrei durch die Altstadt

0201-01 – Mikael GB Horstmann
Fr, 10. Sep., 16.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Carl-Theodor-Reiffenstein-
Platz; € 11

Exkursionen in die Region
Der GrünGürtel-Rundwanderweg – Etappe 7: 
Von Schwanheim zur Oberschweinstiege **
Wanderstrecke ca. 12 km.

0212-05 – Theda Bunje
Sa, 11. Sep, 14.40 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: Straßenbahnhaltestelle – 
Frankfurt (Main) Ferdinand-Dirichs-Weg, Linie 12; € 15

Natur und Umwelt
NEUÖkologische Konzepte auf dem Friedhof Westhausen – 

Bestattungen im Wandel der Zeit
0300-03 – Beate Korenke-Baum
Di, 14. Sep., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt Eingang Friedhof  
Westhausen – Kollwitzstr. 27; € 11

Stadtgeschichte und Geschichten
NEUFrankfurt und der Fluss – Eine innige Beziehung

0208-05 – Hannes Pflügner
Do, 16. Sep., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen,  
Römerberg; € 11 

Ausführliche Beschreibungen im Internet unter vhs.frankfurt.de



Stadtgeschichte und Geschichten
Jüdisches Leben in Frankfurt
Bitte mitbringen: Personalausweis für die Besichtigung des Friedhofes 
und für die Herren eine Kopfbedeckung oder Kippa

0208-06 – Svetlana Eremenko-Wagener
Fr, 17. Sep., 16.30 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen,  
Römerberg; € 11 

Frankfurter Stadtgeschehen
Die Stadt mit Deinen Augen: Unser historisches Preungesheim 
0102-03 – Annelise Gad, Diana Fischer
Sa, 18. Sep., 16.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Kreuzkirche, Weinstr. 25, € 6

Exkursionen in die Region
Rheinsteig „Königsetappe“ von St. Goarshausen nach Kaub **
Strecke: 22 km / Dauer: ca. 7 Std. / Aufstieg 781 Hm / Abstieg 801 Hm
Bei Ausfall Picknick: Einkehr erst in Kaub möglich, dann spätere Rückkehr.
Zusatzkosten: ca. € 15 p.P. (Gruppenkarte: Hessenticket plus Anschluss-
fahrkarten für Rheinland Pfalz, Preis wird unter Teilnehmenden aufgeteilt)

0216-01 – Susanne Schnabel
So, 19. Sep., 08.30 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof  
Frankfurt a.M./DB-Infostand, vor Gleis 12, € 20

Frankfurt – Stadt der Bäume 
NEUSeltene und alte Bäume rund um das Höchster Schloss

0303-01 – Hans-Peter Burggraf
Do, 23. Sep., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Bismarck Denkmal  
(Rudolf Schäfer Anlage), Leverkuser Str. 5; € 11

Natur und Umwelt
„Frankfurter Nachtleben“ – Die Fledermausexkursion
0302-01 – Ulrike Balzer
Fr, 24. Sep., 18.30 – 20.30 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn-Station  
„Eissporthalle“, Ausgang Ratsweg; € 11

Stadtentwicklung
Rundgang durch Fechenheim – Fischerdorf – Industrieort – 
Klassikstadt
0206-20 – Dr. Siegfried Buchhaupt
Sa, 25. Sep., 14.00 – 16.30 Uhr, Treffpunkt: Endhaltestelle  
Straßenbahnlinie 11 „Schießhüttenstraße“; € 13

Stadtgeschichte und Geschichten
Brunnengeschichten
0208-07 Süd – Alexandra Flieth
Do, 30. Sep., 17.00 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Frau Rauscher Brunnen, 
Klappergasse; € 10



Oktober 2021

Stadtgeschichte und Geschichten
Goethe und Frankfurt – Spurensuche in der Heimatstadt
0208-08 – Angelika Macaluso 
Fr, 01.Okt., 16.30 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Uhrtürmchen am Café 
Hauptwache; € 11

Stadtentwicklung
Häuserkampf im Westend 1970–1974 und seine Spuren
0206-06 – Norbert Saßmannshausen
Sa, 02. Okt., 13.00 – 15.00 Uhr, Treffpunkt: Bockenheimer Landstraße, 
U-Bahn-Station „Westend“; € 11

Stadtgeschichte und Geschichten
Frankfurt kriminell – Kriminalfälle der Geschichte
0208-09 – Michael Luh
Mi, 06. Okt., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen,  
Römerberg; € 11

Stadtentwicklung
Frankfurter Hinterhöfe
0206-26 – Pascal Heß
Do, 07. Okt., 17.00 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen,  
Römerberg; € 10

Stadtgeschichte und Geschichten
Starke Frauen
0208-11 – Svetlana Eremenko-Wagener
Fr, 08.Okt., 16.30 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: vor dem Goethehaus; € 11

Exkursionen in die Region
Der GrünGürtel-Rundwanderweg –  
Etappe 8: Von der Oberschweinstiege nach Oberrad **
Wanderstrecke ca. 12 km

0212-10 – Theda Bunje
Sa, 09. Okt., 14.40 – 20.40 Uhr, Treffpunkt: Straßenbahnhaltestelle 
„Oberschweinstiege“, Linie 17; € 15

Stadtentwicklung
Ernst May Siedlungen – Siedlung Westhausen
0206-28 – Alexandra Flieth
Di, 12. Okt.,16.00 – 17.30 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn-Station  
„Stephan-Heise-Straße“; € 10

Einblicke
NEUDie Trauerhalle des Friedhof Westhausen –  

Ein architektonisches Highlight
0210-07 – Beate Korenke-Baum
Do, 14. Okt., 17.00 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Eingang Friedhof  
Westhausen – Kollwitzstr. 27; € 10



Exkursionen in die Region
Exkursion Gelnhausen – Ein Spaziergang durch die Vergangen-
heit der Barbarossastadt **
Optional Mittagspause in einem der ältesten Gasthäuser Deutschlands 
„Zum Löwen“. Wegen Reservierung bitte angeben.
Zusatzkosten: Gruppenkarte Hessenticket, (Preis wird unter Teilnehmen-
den aufgeteilt), € 4 Eintritt Barbarossapfalz und Museum

0216-03 – Astrid Dermutz
Sa, 16. Okt., 10.00 – 16.30 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof  
Frankfurt a.M./DB-Infostand, vor Gleis 12; € 20

Exkursionen in die Region
Aussichtsreiche Gipfelwanderung um Eppstein im Taunus **
Strecke: 19 km, Dauer: ca. 6 Std. / Aufstieg 620 Hm / Abstieg 620 Hm, 
teilweise steile An- und Abstiege
Zusatzkosten: RMV Gruppentageskarte ca. € 6 p.P. Einkehr im Restaurant 
Weite Welt

0216-05 – Susanne Schnabel
So, 17. Okt., 09.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptwache, vor der  
St. Katharinen-Kirche; € 20

Geschichte regional
Auf den Spuren der Ahnen: Familienforschung im Institut  
für Stadtgeschichte
Der Schwerpunkt wird auf Dokumenten des 19. und 20. Jahrhunderts 
liegen. Am Ende der Veranstaltung bietet sich die Gelegenheit, auf Fragen 
zur Vorgehensweise bei Ihrer Familienforschung einzugehen.  
In Kooperation mit dem Institut für Stadtgeschichte

0704-03 – Sandra Jahnke; Dr. Alexandra Lutz
Mo, 18. Okt. – 01. Nov., 18.00 – 19.30 Uhr, 3x, Treffpunkt: Foyer des 
Karmeliterklosters, Münzgasse 9; € 26

Einblicke
Die Frauenfriedenskirche – Einblicke in das „steinerne  
Friedensgebet“
0210-09 – Kerstin Stoffels
Do, 21. Okt., 17.00 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Hauptportal  
Frauenfriedenskirche, Zeppelinallee 101; € 10

Exkursionen in die Region
Von Geologen, Räubern und Komponisten – Spaziergang im 
Naturschutzgebiet Rabengrund ** 
0216-06 – Monika Öchsner
Sa, 23. Okt.,14.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Wiesbaden, Nerotal,  
Buslinie 1, Parkplatz unter dem Viadukt der Nerobergbahn; € 15

Bitte beachten Sie auch unsere Führungen aus dem Programm 
. Diese geführten Spazier- und Rundgänge sind in Bezug 

auf Dauer, Tempo und Inhalt auf die besonderen Bedürfnisse älterer 
Menschen abgestimmt. Informationen im Internet unter vhs.frankfurt.de, 
siehe Kursnr. 7119-50, 7119-51, 7119-52, 7119-53 und 7119-54



Wildkräuter und Heilpflanzenspaziergänge
Schmackhafte heimische Kräuter und Heilpflanzen –  
Berger Hang
Bitte mitbringen: Lupe und Schreibmaterial 
Zusatzkosten: € 2 (im Kurs zu zahlen)

0303-05 – Marion Bredemeier
Sa, 23. Okt., 15.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Großer Parkplatz unterhalb 
der Bushaltestelle „Riedbad“, Linie 42; € 15

Exkursionen in die Region
NEUVon Aschaffenburg durch die Haibacher Schweiz ** 

0216-08 – Stefan Schaab
So, 24. Okt., 09.20 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Frankfurt Südbahnhof,  
vor dem Eingang Diesterwegplatz; € 20

Stadtgeschichte und Geschichten
NEUFrankfurt für Insider

0208-15 – Verena Röse
Do, 28.Okt., 17.30 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Stadtplanungsamt,  
Kurt Schumacher Str. 10; € 10

Geschichte Regional
Das Museum an der Kreuzkirche – Wir laden ein zu einer Reise 
durch die Jahrhunderte
0704-05 – Anneliese Gad
Fr, 29. Okt., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Kreuzkirche, Weinstr. 25; € 10

Stadtentwicklung
Höchst: Was das Fachwerk noch zu sagen hat
0206-13 – Bernhard Eddigehausen
Sa, 30. Okt., 14.00 – 16.00 Uhr, Treffpunkt: Eingangshalle Bahnhof 
Höchst; € 11

Exkursionen in die Region
Die Kaiserin Friedrich und Kronberg **
0216-10 – Monika Öchsner
Sa, 30. Okt., 14.00 – 17.00 Uhr, Treffpunkt: Kronberg, Recepturhof, 
Friedrich-Ebert-Straße 6; € 15

November 2021

Stadtrundgang in leicht verständlichem Deutsch
Frankfurt für Fremdsprachler und Newcomer 
0201-04 – Hannes Pflügner
Mi, 03. Nov., 17.00 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen,  
Römerberg; € 10



Stadtentwicklung
Der Poelzig-Bau
0206-30 – Alexandra Flieth
Do, 04. Nov., 16.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Campus Westend,  
Eingangshalle Poelzig-Bau; € 11

Faszination Welterbe
NEUOnline-Kurs: Faszination UNESCO Welterbe – Kultur und 

Natur Welterbe in Deutschland
UNESCO-Welterbe: das sind faszinierende und außergewöhnliche Orte 
auf der ganzen Welt, 46 davon in Deutschland. Erfahren Sie von den 
Welterbe-Manager/-innen vor Ort mehr über die internationale Bedeu-
tung dieser besonderen Orte. Außerdem erhalten Sie von Vertreter/-innen 
der Deutschen UNESCO-Kommission, Welterbe-Expert/-innen und ehren-
amtlich Engagierten spannende Einblicke in die Ziele der Welterbekon-
vention, ihre Umsetzung in Deutschland und die Zukunft des Welterbes

0300-01 – Claudia Grünberg
Do, 04. Nov. – 25. Nov., 18.30 – 20.30 Uhr, 4x, Online-Kurs; € 45

Frankfurter Stadtgeschehen
Gemeinschaftliches Wohnen für Einsteiger/-innen –  
Informationsabend für Neugierige
Vortrag und Diskussion
0702-07 – In Kooperation mit dem Netzwerk Frankfurt für  
gemeinschaftliches Wohnen
Do, 04. Nov., 18.00 – 21.00 Uhr, VHS Sonnemannstraße; Entgeltfrei

Exkursionen in die Region
Der GrünGürtel-Rundwanderweg –  
Etappe 1: Von Oberrad zum Riederwald **
Wanderstrecke ca. 10 km

0212-15 – Theda Bunje
Sa, 06. Nov., 14.00 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: S-Bahn-Haltestelle Offen-
bach Kaiserlei – Fahrkartenautomat Offenbacher Seite; € 15

Natur und Umwelt
NEUOnline-Kurs: Wilde Wölfe in Deutschland

Unter Mitwirkung von einer Expertin a.D. des LUPUS Institut für 
Wolfsmonitoring und -forschung und einer Expertin der Landesarbeits- 
gemeinschaft Wolf des NABU Hessen.

0302-05 – Christiane Klügel; Helene Möslinger
Sa, 06. Nov., 14.00 – 17.00 Uhr, Online-Kurs; € 15

Stadtgeschichte und Geschichten 
NEUFrankfurter Flunkertour

0208-17 – Verena Röse
Di, 09. Nov., 17.00 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: S-Bahnhof Frankfurt (Main)
Taunusanlage – Ecke Junghofstraße; € 10



Geschichte Regional
Friedrich Stoltze und die fünfte Jahreszeit – Vortrag
0704-07 – Petra Breitkreuz
Do, 11. Nov., 18.00 – 19.30 Uhr, VHS Sonnemannstraße; € 9

Frankfurter Stadtgeschehen
NEUGemeinschaft in Wohnprojekten denken und  

gestalten – Vertiefungsworkshop
0702-09 – In Kooperation mit dem Netzwerk Frankfurt für  
gemeinschaftliches Wohnen
Fr, 12. Nov., 18.00 – 21.00 Uhr, VHS Sonnemannstraße; € 15

1700 Jahre jüdisches Leben in Deutschland
Denkmalpflege und jüdische Fundstätten in Frankfurt 
Vortrag und Diskussion
Mit dem bundesweiten deutsch-jüdischen Festjahr 2021 begehen wir 
1700 Jahre jüdisches Leben auf dem Gebiet der heutigen Bundesrepublik 
Deutschland. Frau Dr. Hampel, Amtsleiterin des Frankfurter Denkmalam-
tes, gibt einen Einblick in die Bodendenkmalpflege. Der stadtplanerische 
Umgang mit solchen besonderen Orten wird im Anschluss am Beispiel 
Ettinghausenplatz von Frau Stefanie Käse vom Stadtplanungsamt näher 
beleuchtet.

0703-03 – Dr. Andrea Hampel, Stefanie Käse
Fr, 12. Nov., 18.00 – 19.30 Uhr, VHS Sonnemannstraße; € 9

Stadtentwicklung
Bornheim – Immer noch das lustige Dorf? 
0206-15 – Bernhard Eddigehausen
Sa, 13. Nov. 14.00 – 16.00 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn-Station „Bornheim 
Mitte“, Ausgang Saalburgstraße, Aufzug; € 11

Frankfurter Stadtgeschehen
NEURaumErforschung – Die Stadt als Gestaltungsraum 

Vortrag und Diskussion
Street Art, Urban Gardening oder Urban Knitting? Der Öffentliche Raum 
ist unser aller Gemeinschaftraum – und so bedient er auch eine Fülle 
sozialer Ansprüche. Anhand anschaulicher Beispiele bleibt neben Vortrag 
und Präsentation ausgiebig Gelegenheit für den Diskurs auch eigener 
Ideen, über Chancen und Gestaltungsspielräume.

0702-11 – Stefanie Käse
Do, 18. Nov., 18.00 – 20.30 Uhr, VHS Sonnemannstraße; € 13

Geschichte Regional
Die Frankfurter Wallanlagen – Ein Lichtbildvortrag
0704-09 – Brigitte Holdinghausen
Fr, 19. Nov., 18.00 – 20.00 Uhr, VHS Sonnemannstraße; € 10

Kräuter und Heilpflanzen
NEUOnline-Kurs: Heilkräuter und Wildpflanzen in  

Märchen und Mythen
0303-07 – Regine Ebert
Do, 25. Nov., 18.00 – 20.00 Uhr, Online-Kurs; € 10



Geschichte Regional
NEUFrankfurter Orte der Demokratie 

Vortrag, Diskussion und Stadtführung
Frankfurt am Main ist eine Stadt mit Demokratiegeschichte. Am ersten 
Termin schauen wir uns die „Grundrechte des deutschen Volkes“, die 
„Frankfurter Dokumente“ und wichtige demokratische Persönlichkei-
ten im Theorieunterricht genauer an und vertiefen dies gemeinsam im 
Diskurs. Am zweiten Tag besuchen wir im Rahmen eines Stadtrundgangs 
Orte der Demokratie und Menschenrechte im Frankfurter Stadtgebiet.

0704-11 – Mikael GB Horstmann
Do, 25. Nov., 18.00 – 19.30 Uhr + Sa, 27. Nov., 15.00 – 17.00 Uhr, 2x 
VHS Sonnemannstraße; € 20

Geschichte Regional
NEUOnline-Lesung: Frankfurt erlesen Weihnachts-Spezial

Kerzscher aahzinde, am Brendenmann ee bissi knabbern un sich 
e paar weihnachtliche Geschichte ausm ahle Frankfort verzählen lasse. 
Entdecken Sie das literarische, weihnachtliche Frankfurt und stimmen Sie 
sich mit den gelesenen Schmankerln zum ersten Advent auf die bevorste-
hende Weihnachtszeit ein.

0704-13 – Mikael GB Horstmann
So, 28. Nov., 16.00 – 18.00 Uhr, Online-Lesung; € 10

Dezember 2021

Exkursionen in die Region
Der GrünGürtel-Rundwanderweg –  
Etappe 2: Vom Erlenbruch nach Bergen**
Wanderstrecke ca. 10 km

0212-20 – Theda Bunje
Sa, 04. Dez., 14.30 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn-Station U7  
„Schäfflestraße“, in Richtung Enkheim; € 15

Januar 2022

Exkursionen in die Region
Der GrünGürtel-Rundwanderweg –  
Etappe 3: Von Bergen nach Berkersheim **
Wanderstrecke ca. 10 km

0212-25 – Theda Bunje
Sa, 08. Jan., 14.55 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: Bus-Haltestelle – Bus 43, 
Frankfurt (Main) Marktstraße/Landgraben in Bergen; € 15

Kulturaustausch
Märchen aus aller Welt – Wer den Duft des Essens verkauft
Märchenabend mit Harfe

0101-00 – Elfriede Gazis, Sonja Fiedler
Fr, 14. Jan., 19.00 – 21.00 Uhr, Nordwestzentrum; € 1



**Für alle Wanderungen bitte mitbringen: witterungsangepasste Kleidung, stabile 
Wanderschuhe (möglichst knöchelhoch), ggf. Wanderstöcke, ausreichend Flüssigkeit und 
Verpflegung (falls nichts anderes ausgewiesen).

1700 Jahre jüdisches Leben in Deutschland
NEUDie Neugestaltung des Ettinghausenplatzes –  

Ergebnisse der Ausschreibung 
Ortsbegehung, Vortrag und Diskussion 
Das Stadtplanungsamt präsentiert den Verlauf des Wettbewerbes zur
Neuplanung für eine angemessene Gestaltung und Sichtbarmachung der 
Geschichte des Ettinghausenplatzes Weiterhin wird die Projektleiterin 
des Stadtplanungsamtes Einblicke in die Arbeitsschritte der Verwaltung 
gegeben. 

0703-05 – Stefanie Käse
Fr, 21. Jan., 17.00 – 19.30 Uhr, BiKuZ – Bildungs- und Kultur- 
zentrum, bitte beachten: wegen einer anfänglichen Ortsbegehung ist 
der Treffpunkt zu Beginn der Veranstaltung am Ettinghausenplatz in 
Frankfurt Höchst; € 9

Bildungsurlaube 2022

Nachhaltig unterwegs durch die Verkehrswende: Mobilität im 
Spannungsfeld zwischen Komfort, Umwelt und Lebensqualität
Ressourcenschonende Mobilitätskonzepte, nachhaltige Stadtentwicklung 
und Klimawandel – die „Verkehrswende“ wird nicht nur global, sondern 
auch in Frankfurt gesellschaftlich und politisch heiß diskutiert. Wir 
er„fahren“ die verschiedenen Verkehrsmittel bei gemeinsamen Ausflü-
gen mit Rad, Auto oder ÖPNV, um uns selber ein Bild der Infrastruktur 
zu machen und dokumentieren unsere Eindrücke mit Video oder Foto. 
Wir sprechen mit politischen Akteur/-innen der Frankfurter Verkehrspo-
litik und untersuchen Medienberichte, Stellungnahmen aus Politik und 
verschiedenen Lobbyverbänden. 
Zusatzkosten: RMV Fahrtkostenbeteiligung (im Kurs zu zahlen)

0700-05 – Nina Czerwenka; Manuel Gauda
Mo, 02. Mai – Fr, 06. Mai, 09.00 – 16.30 Uhr, 5x,  
VHS Sonnemannstraße; € 260

Vorankündigung: 
Frankfurt, Stadt der Demokratie
Erleben Sie Geschichte, Zeitgeschehen und Orte einer Demokratie des All-
tags. In Theorie, im Rahmen von Stadtführungen und in Gesprächen mit 
entsprechenden Akteur-/innen vor Ort werden die vielfältigen Aspekte 
lebendig und anschaulich vermittelt, und diskursiv erfahrbar gemacht. 
Weitere Informationen folgen.

Mikael GB Horstmann
Mo, 04. Apr. – Fr, 08. Apr., 09.00 – 16.30 Uhr, 5x,  
VHS Sonnemannstraße; € 260



Information
Die ausführliche Beschreibung der Angebote finden Sie im Internet 
unter vhs.frankfurt.de oder in unserem Gesamtprogramm.

Susanne Boelke-Werner 
Telefon 069 212-45667 
E-Mail susanne.boelke-werner.vhs@stadt-frankfurt.de

Anmeldung
Online vhs.frankfurt.de

Telefonisch unter 069 212-71501
Mo – Fr, 9 – 20 Uhr und Sa, 9 – 15 Uhr

Schriftlich
Schriftliche Anmeldung immer unter Angabe von Kursnummer, Name, 
Adresse, Telefon-Nr., Einzugsermächtigung mit Kontonummer und 
Bankverbindung (IBAN und BIC) und Ihrer Unterschrift. Bei Ermäßi-
gungsanspruch (siehe unsere AGB unter vhs.frankfurt.de) legen Sie 
bitte eine Kopie Ihrer Berechtigung bei. 
E-Mail vhs@frankfurt.de
Post  Volkshochschule Frankfurt a.M. 

Sonnemannstraße 13, 60314 Frankfurt a.M.
Fax 069 212-71500

Persönlich
Aktuell sind persönliche Vorsprachen nur mit Termin möglich.  
Termine können Sie online unter vhs.frankfurt.de, per E-Mail an 
vhs@frankfurt.de oder an unserem Info-Telefon 069 212-71501 
vereinbaren. 

Aktuelle Informationen finden Sie im Internet unter  
vhs.frankfurt.de
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