vhs' Volkshochschule
‘@®s® Frankfurt am Main

Frankfurt
entdecken

Stadtfiihrungen, Stadtgeschichte und Stadt-
entwicklung, Wanderungen u.v.m.

Programm
Frithjahr/Sommer 2025




vhs' Volkshochschule
‘@s® Frankfurt am Main
Frankfurt, Region, Umwelt

,Laufend” die Welt erkunden. ErschlieBen Sie sich Stadt und Natur
aus unterschiedlichen Perspektiven. Tauchen Sie ein in die Frankfurter
(Stadt-)Geschichte und wandeln Sie auf (fast) vergessenen Spuren.
Lassen Sie sich anhand bekannter und unbekannter Ecken die Frank-
furter Stadtentwicklung erlautern oder entdecken Sie auf Nachmit-
tagswanderungen und Exkursionen die , griine” Seite von Frankfurt
und der Umgebung.

Mit neuen Formaten kombinieren wir Theorie und Praxis, Frankfurt
entdecken ist abwechslungsreich, vielschichtig, inspirierend ...
kommen Sie mit! Zu allen Angeboten finden Sie die ausfiihrlichen
Beschreibungen auf unserer Internetseite vhs.frankfurt.de oder in
unserem gedruckten Programm.

Information

Die ausfiihrliche Beschreibung der Angebote und Informationen zur
Anmeldung finden Sie im Internet unter vhs.frankfurt.de oder in
unserem Programm-Katalog.

Kontakt
Susanne Boelke-Werner, Telefon 069 212-45667
E-Mail: susanne.boelke-werner.vhs@stadt-frankfurt.de

Maria de Barros-Bruckner, Telefon 069 212-33378
E-Mail: maria.debarros-bruckner.vhs@stadt-frankfurt.de

Hinweise zur Teilnahme

Bitte melden Sie sich an, Informationen unter vhs.frankfurt.de. Die Zahl der
Teilnehmenden ist bei allen Veranstaltungen begrenzt. Eine Anmeldung vor
Ort ist nicht mdglich.

Exkursionen in die Region (siehe Markierung **) bitte mitbringen:
witterungsangepasste Kleidung, stabile Wanderschuhe (mdglichst kndchel-
hoch), ggf. Wanderstocke, ausreichend Fliissigkeit und Verpflegung (sofern
nicht anders ausgewiesen)

Bei allen Exkursionen und Wanderungen fallen in der Regel Zusatzkosten
fir den RMV an (in der Regel Verglinstigung durch Gruppenticket), sofern
Sie keines besitzen. Evtl. fallen Kosten fiir eine Einkehr an. (im Kurs zu
zahlen)

Samstagnachmittags-Wanderung: Auf Wegen im Frankfurter
GriinGiirtel (siehe Markierung ***) Durch den Frankfurter GriinGirtel
fihren der GriinGiirtel-Rundwanderweg und zahlreiche weitere kleine
Wanderwege. Wir erwandern einige von ihnen durch Wiesen, Felder und
Walder auf Strecken von jeweils rund 10 — 13 km und beenden jede Tour
in einem netten Ausflugslokal. Riickkehr wird jeweils gegen 20 Uhr sein.
Fir alle Termine gilt:

Zusatzkosten: RMV-Ticket, Einkehr (im Kurs zu zahlen)

In Kooperation mit der VHS Offenbach.
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Februar 2025

Stadtgeschichte und Geschichten @
Frauenzimmer

0208-00 — Verena Rose

So, 02. Feb, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: vor der Liebfrauenschule; € 13

Samstagnachmittags-Wanderung ***

Auf dem Europaischen Fernwanderweg E1 in die Frankfurter
Innenstadt

Wanderstrecke ca. 11 km

0212-22 —Theda Bunje

Sa, 08. Feb., 14.15 — 20.00 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn ,Hausen”; € 20

Geschichte regional — vor Ort erleben
Die Paulskirche — 175 Jahre Nationalversammlung @
Zusatzkosten: Museumseintritt (im Kurs zu zahlen)

0702-02 — Thomas Huth
Sa, 08. Feb., 14 — 17 Uhr, Treffpunkt: Histor. Museum, Foyer; € 18

Stadtgeschichte und Geschichten

Ein Juwel der Altstadt — Die Leonhardskirche @
0208-01 — Calogera von Auw

Sa, 15. Feb, 11 — 13 Uhr, Treffpunkt: Buchgasse/Alte Mainzer Gasse; € 13

Einblicke

Auf einen Tee mit Margarete Schiitte-Lihotzky — 100 Jahre
Neues Frankfurt

Zusatzkosten: Eintritt (im Kurs zu zahlen)

0208-05 — In Kooperation mit der ernst-may-gesellschaft e.V.

So, 16. Feb., 17.00 — 18.30 Uhr, Treffpunkt: Ernst-May-Haus,

Im Burgfeld 136; € 11

Leben in Frankfurt mitgestalten
Die Agentur des Stadtischen Wandels @
0703-00

Di, 18. Feb., 17.00 — 18.30 Uhr, Treffpunkt: Koordinierungsbiiro Brau-
bachstr. 7, € 5

Einblicke
Wie funktioniert die Stadt? — Das Koordinierungsbiiro @
Bahnhofsviertel

0703-10 — In Kooperation mit dem Koordinationsbiiro Bahnhofsviertel
Do, 20. Feb., 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: Koordinierungsbiro Bahnhofsviertel,
Kaiserstr. 56, € 5

Ausfiihrliche Beschreibungen im Internet unter vhs.frankfurt.de



Geschichte regional — vor Ort erleben
Frankfurt und die Tradition der Kaiserkrénungen
Zusatzkosten: Museumseintritt (im Kurs zu zahlen)

0702-04 — Thomas Huth
Sa, 22. Feb., 14 — 17 Uhr, Treffpunkt: Histor. Museum, Foyer; € 18

Exkursion in die Region**

Der Kleine Mainzer Hohenweg, Etappe 2: Klein-Winternheim —
Mainz-Mombach

Wanderstrecke: ca. 21 km mit einigen Steigungen, ca. 170 Hm

0216-10 — Theda Bunje. In Kooperation mit der VHS Offenbach

So, 23. Feb, 08.35 — 18.30 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

Marz 2025

Exkursion in die Region**

Worms schrieb Geschichte — Spurensuche Vergangenheit
Zusatzkosten: Fahrkarte, Museumseintritt und Speisen (im Kurs zu zahlen)
0216-13 — Astrid Dermutz

So, 02. Mérz, 09.20 — 17.50 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

Einblicke

Das Bahnhofsviertel — authentisch und herausfordernd
0200-20 — Arno Bortzler

Do, 06. Marz, 17.30 — 19.30 Uhr, Treffpunkt: Café Hope,
Eingang — Kaiserstr. 75-77, 60329 Frankfurt am Main; € 13

Samstagnachmittags-Wanderung ***

Die Schwanheimer Diinen

Wanderstrecke ca. 9 km

0212-23 - Theda Bunje

Sa, 08. Marz, 14.40 — 20.00 Uhr, Treffpunkt: StraBenbahn-Haltestelle —
Tram 12, Frankfurt (Main) RheinlandstraBe; € 20

Natur und Umwelt

Pflanzen am Fluss — Botanik durch die Jahreszeiten:

Frithling

0303-10 — Klara Kraft

Di, 11. Marz, 16 — 18 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn Niddapark

(U1/U9), unter der U-Bahn-Briicke, an der StraBe ,Am Ginnheimer Waldchen”;
€13

Frankfurt und die Welt @
Frankfurt International

0200-30 — Calogera von Auw

Sa, 15. Marz, 11 — 13 Uhr, Treffpunkt: Hbf Haupteingang; € 13

Exkursion in die Region**
Panorama-Runde Riickersbacherschlucht
Strecke: 18,6 km, Aufstieg 350 Hm / Abstieg 350 Hm



0216-16 — Susanne Schnabel
So, 16. Mérz, 10.25 — 19.00 Uhr, Treffpunkt: Stidbahnhof/Diesterwegplatz;
€25

Stadtgeschichte und Geschichten

Jidische Personlichkeiten

0208-08 — Angelika Macaluso

Mi, 19. Mérz, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: W.-Brandt-Platz/EURO-Symbol; € 13

Stadtentwicklung

Das Westend — ein historischer Spaziergang

0206-04 — Bernhard Eddigehausen

Sa, 22. Marz, 14 - 16 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn ,Westend”, Eingang
FeuerbachstraBe; € 13

Stadtgeschichte und Geschichten

Der ,rote” Riederwald @
0208-11 — Bruni Marx

Sa, 22. Marz, 14.30 — 16.30 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn-Station U7; € 13

Exkursion in die Region**

Wandern auf dem Elisabethpfad von Frankfurt nach Marburg
Etappe 1: Frankfurt — WeiBkirchen/Steinbach

Wanderstrecke: ca. 20 km mit einigen Steigungen, ca. 130 Hm

0216-01 — Theda Bunje. In Kooperation mit der VHS Offenbach

So, 23. Marz, 10.15 — 18.10 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

Stadtentwicklung

Dribbdebach — Sachsenhausens historischer Kern

0206-07 — Thomas Huth

Di, 25. Marz, 14 - 16 Uhr, Treffpunkt: Eiserner Steg, Sachsenhauser Seite;
€13

Stadtgeschichte und Geschichten

Frankfurt theatralisch

0208-14 — Michael Luh

Do, 27. Marz, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: Hbf Haupteingang; € 13

Exkursion in die Region**

Biidingen — mittelalterliches Bollwerk und rockige 50er Jahre
Zusatzkosten: Fahrkarte, Museumseintritt und Speisen (im Kurs zu zahlen)

0216-19 — Astrid Dermutz

Sa, 29. Marz, 09.25 — 17.20 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

April 2025

Stadtentwicklung

Green City Tour — Ostend im Wandel

0206-10 — Susanne Petry

Fr, 04. Apr., 16.30 — 18.30 Uhr, Treffpunkt: Paul-Arnsberg-Platz Richtung
Sonnemannstrale; € 13



Samstagnachmittags-Wanderung ***

Der Sossenheimer Obstpfad

Wanderstrecke ca. 10 km

0212-24 - Theda Bunje

Sa, 05. Apr., 14.30 — 20.00 Uhr, Treffpunkt: S-Bahn ,Nied Bahnhof”; € 20

Exkursion in die Region**

Zwischen Rheinebene, Wald und Reben: Siidliche Bergstr.
Wanderstrecke: ca. 15 km mit etwas Steigungen (ca. 350 m bergauf).
Bitte mitbringen: Verpflegung fir die Mittagspause (Picknick).

0216-23 — Stefan Schaab

So, 06. Apr., 09.15 — 19.00 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

Stadtgeschichte und Geschichten

Der Frankfurter Hauptfriedhof

0208-17 — Thomas Huth

Di, 08. Apr., 16.30 — 18.30 Uhr, Treffpunkt: Hauptfriedhof Altes Portal,
Eckenheimer Landstr. 188-190; € 13

Stadtentwicklung

Bornheim — Immer noch das lustige Dorf?

0206-12 — Bernhard Eddigehausen

Sa, 12. Apr., 14 — 16 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn-Station ,Bornheim Mitte”,
Ausgang SaalburgstraBe, Aufzug; € 13

Exkursion in die Region**

Frithling an der BergstraBe: Natur pur rund um Jugenheim
Strecke: 20,6 km, Dauer: ca. 7 Stunden / Aufstieg 650 Hm / Abstieg 650 Hm
zzgl. Pausen und Einkehr

0216-25 — Susanne Schnabel

So, 13. Apr., 10.15 — 19.30 Uhr, Treffpunkt: Hbf Frankfurt (Gleis wird
rechtzeitig bekannt gegeben); € 25

Leben in Frankfurt mitgestalten
Die Agentur des Stadtischen Wandels @
0703-01

Di, 15. Apr., 17.00 — 18.30 Uhr, Treffpunkt: Koordinierungsbiro
Braubachstr. 7; € 5

Wildkrauter- und Heilpflanzenspaziergange
Schmackhafte heimische Krauter und Heilpflanzen im
Frankfurter Stadtwald kennen lernen

Bitte mitbringen: Schreibbrett, Stift und Lupe (falls vorhanden).
Zusatzkosten: € 2 fiir Material (im Kurs zu zahlen)

0303-20 — Marion Bredemeier

Do, 17. Apr., 16 — 19 Uhr, Treffpunkt: StraBenbahnhaltestelle
Oberschweinstiege; € 17

Exkursion in die Region**
Elisabethpfad, Etappe 2: WeiBkirchen/Steinbach — Hessenpark
Wanderstrecke: ca. 18 km mit einigen Steigungen, ca. 515 Hm



0216-02 — Theda Bunje
So, 20. Apr., 09.45 — 18.40 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

Stadtgeschichte und Geschichten

Unbekanntes Frankfurt

0208-20 — Michael Luh

Do, 24. Apr, 17.30 — 19.30 Uhr, Treffpunkt: Uhrtirmchen am Café Haupt-
wache; € 13

Exkursion in die Region**

Besuch des Keltenfiirsten vom Glauberg

Zusatzkosten: Fahrkarte, Museumseintritt und Speisen (im Kurs zu zahlen)
0216-29 — Astrid Dermutz

Sa, 26. Apr., 10.30 — 17.20 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12 ; € 25

Tierisches Leben

Verflixt noch mal, wer singt denn da?! Vogelstimmen in der
Stadt

Bitte mitbringen: warme Kleidung und Fernglas (falls vorhanden)
0304-01 — Christof Sandt

So, 27. Apr., 04.45 - 07.45 Uhr, Treffpunkt: Palmengarten,
SiesmayerstraBe 61, Haupteingang; € 17

Mai 2025

Samstagnachmittags-Wanderung ***

Die Waldrunde Bad Vilbel

Wanderstrecke ca. 10 km

0212-25 — Theda Bunje

Sa, 03. Mai, 13.50 — 20 Uhr, Treffpunkt: Hauptwache/Ecke Galeria; € 20

Tierisches Leben

Fahrtenlesen: Neubiirger im Stadtwald

1. Tag: Basics, 2. Tag: Fahrtenlesen (Wanderstrecke: 5-7 km).
Zusatzkosten: Anfahrt zum Treffpunkt am Sonntag, evtl. Einkehr
0304-10 — Sylvia Meise

Sa, 03. Mai, 14 — 17 Uhr + So, 04. Mai, 10 — 15 Uhr,

VHS SonnemannstraBe; € 48

Stadtentwicklung
Frankfurt und seine Skyline @
0206-15 — Thomas Huth

Di, 06. Mai, 16.30 — 18.30 Uhr, Treffpunkt: Gutenberg-Denkmal auf
dem Rossmarkt; € 13

Wildkrauter- und Heilpflanzenspaziergang

Entdeckungen auf dem Frankfurter Hauptfriedhof
0303-30 — Regine Ebert

Mi, 07. Mai, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: Hauptfriedhof Neues Portal,
Eckenheimer Landstr. 194-196; € 13



Exkursion in die Region**

Elisabethpfad, Etappe 3: Hessenpark — Hasselborn
Wanderstrecke: ca. 20 km mit einigen Steigungen, ca. 355 Hm

0216-03 — Theda Bunje

So, 11. Mai, 09.15 — 20.40 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

100 Jahre Neues Frankfurt
Der Bornheimer Hang
0206-18 — Alexandra Flieth

Do, 15. Mai, 16.30 — 18.30 Uhr, Treffpunkt: Endhaltestelle StraBenbahn-
linie 14, Ernst-May-Platz; € 13

Wildkrauter- und Heilpflanzenspaziergange

Schmackhafte heimische Krauter und Heilpflanzen im
Frankfurter Stadtwald kennen lernen

Bitte mitbringen: Schreibbrett, Stift und Lupe (falls vorhanden).
Zusatzkosten: € 2 fiir Material (im Kurs zu zahlen)

0303-21 — Marion Bredemeier

Do, 15. Mai, 16.30 — 19.30 Uhr, Treffpunkt: StraBenbahnhaltestelle
Oberschweinstiege; € 17

Tierisches Leben

JFrankfurter Nachtleben” — Die Fledermausexkursion
0304-03 — Ulrike Balzer

Fr, 16. Mai, 20 — 22 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn ,Eissporthalle”, Ausgang
Ratsweg; € 13

Fahrtenlesen: Was die Vdgel iiber Fuchs und Katze sagen
0304-12 - Sylvia Meise

Sa, 17. Mai, 14 - 17 Uhr, So, 18. Mai, 10 — 15 Uhr,

VHS Sonnemannstrafe; € 48

Stadtentwicklung

Hoéchst: Was das Fachwerk noch zu sagen hat

0206-25 — Bernhard Eddigehausen

Sa, 17. Mai, 14.00 — 16.00 Uhr, Treffpunkt: Eingangshalle Bahnhof

Hochst; € 13
Griiner Hafen Offenbach @

0206-30 — Susanne Petry
So, 18. Mai, 14.00 — 16.00 Uhr, Treffpunkt: Eingang Gaststatte
,Hafen 2", Nordring 129, Offenbach; € 13

Stadtgeschichte und Geschichten

Goethe und Frankfurt — Spurensuche in der Heimatstadt
0208-25 — Angelika Macaluso

Mi, 21. Mai, 17.00 — 19.00 Uhr, Treffpunkt: Uhrtirmchen Café Haupt-
wache; € 13



Geschichte regional — vor Ort erleben @
Friedrich Siegmund Jucho - Retter der Paulskirchen-
Verfassung 1. Tag: Vortrag und Diskussion, 2. Tag: Stadtfiihrung

0702-07 — Ortrud Toker

Fr, 23. Mai, 18.00 — 19.30 Uhr + Sa, 24. Mai, 15.00 — 16.30 Uhr,
VHS SonnemannstraBe; € 18

Exkursion in die Region**

Dort, wo die Visionen bliihen — Ein inspirierender Rundgang
durch Darmstadt

0216-31 — Astrid Dermutz

Sa, 24. Mai, 12.10 — 18.50 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12 ; € 25

An den Hangen des bayrischen Spessarts: Rund um Hésbach
Wanderstrecke: 20,5 km, Dauer: ca. 6 Stunden / Aufstieg 460 Hm / Abstieg
460 Hm mit teils recht steilen Passagen, zzgl. Pausen und Einkehr.
0216-34 — Susanne Schnabel

So, 25. Mai, 08.45 — 19 Uhr, Treffpunkt: Siidbahnhof/Diesterwegpl.; € 25

Geschichte regional — vor Ort erleben @
Sprechen Sie Hessisch?” — Mundart und Kultur entdecken
Zusatzkosten: Einkehr (im Kurs zu zahlen)

0702-10 — Katharina Schaaf
Di, 27. Mai - 17. Juni,18.00 — 20.15 Uhr, 4x, Bethmannschule; € 55

Juni 2025

Tierisches Leben

JFrankfurter Nachtleben” — Die Fledermausexkursion
0304-05 — Ulrike Balzer

Fr, 06. Juni, 20.30 — 22.30 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn , Eissporthalle”,
Ausgang Ratsweg; € 13

Samstagnachmittags-Wanderung ***

Schaufenster Wetterau

Wanderstrecke ca. 10 km

0212-26 — Theda Bunje

Sa, 07. Juni, 13.50 — 20 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 20

Exkursion in die Region**

Elisabethpfad, Etappe 4: Hasselborn — Wetzlar

Wanderstrecke: ca. 22 km mit einigen Steigungen, ca. 530 Hm

0216-04 — Theda Bunje

So, 08. Juni, 09.15 - 20.15 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

100 Jahre Neues Frankfurt

Die Nordweststadt @
0206-19 — Alexandra Flieth

Do, 12. Juni, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: Haupteingang Titus Forum; € 13



Exkursion in die Region**

Durchs griine Wiesbaden

von den Reisinger-Anlagen bis zum Apothekergarten

0216-36 — Monika Ochsner

Sa, 14. Juni, 15 — 18 Uhr, Treffpunkt: Hbf Wieshaden, Bussteig A; € 17

Lahnwanderweg: Von Fronhausen nach Lollar

Wanderstrecke: 18,5 km, Dauer: ca. 5,5 Stunden / Aufstieg 330 Hm / Abstieg
340 Hm, zzgl. Pausen und Einkehr

0216-39 — Susanne Schnabel

So, 15. Juni, 09.35 — 19.30 Uhr, Treffpunkt: Hbf Frankfurt (Gleis wird
rechtzeitig bekannt gegeben); € 25

Tierisches Leben

Wanderung fiir Fahrtenleser:innen

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung, Proviant, Sitzkissen, Notizblock,
Kamera/Fernglas (falls vorhanden). Zusatzkosten: Fahrkarte, evtl. Einkehr
0304-15 — Sylvia Meise

So, 22. Juni, 10 — 18 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12 ; € 25

Stadtentwicklung

Der Main und Frankfurt @
Vom Westhafen bis zur Weseler Werft.

0206-33 — Thomas Huth

Mi, 25. Juni, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: Eingang Westhafen Tower; € 13

Wildkrauter- und Heilpflanzenspaziergéange

Schmackhafte heimische Krauter und Heilpflanzen kennen
lernen: Am Berger Hang

Bitte mitbringen: Schreibbrett, Stift und Lupe (falls vorhanden). Zusatzkos-
ten: € 2 fiir Material (im Kurs zu zahlen)

0303-22 — Marion Bredemeier

Do, 26. Juni, 17 — 20 Uhr, Treffpunkt: GroBer Parkplatz unterhalb des
Enkheimer Schwimmbads nahe Bushaltestelle ,Riedbad” Linie 42; € 17

Umweltlernen und Nachhaltigkeit

Frankfurt unverpackt, fair und lecker!

Mit dem Fahrrad nachhaltige Orte entdecken. Bitte mitbringen: verschlieBba-
rer Behélter (ca. 250-500 ml), ggf. Geld fiir Einkauf im Unverpacktladen UIf
un:verpackt! (Darmstddter Landstr. 44), Trinkflasche, wetterfeste Kleidung.
0301-20 - Simone Beege

Sa, 28. Juni, 13 - 16 Uhr, Treffpunkt: Glore Frankfurt, Oeder Weg 51; € 17

Geologie fiir Alle

Die Umgebung von Frankfurt am Main — Vortrag und Exkursion
Tag 1: Einfihrungsvortrag tber die geologische Entwicklung der Umgebung
von Frankfurt. Tag 2: Wanderung. Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung,
wenn vorhanden Lupe und Kompass. Zusatzkosten: evtl. Fahrtkosten

0402-04 — Dr. Sonja Leonie Philipp
Sa, 28. Juni + So, 29. Juni, 10 — 14 Uhr, VHS Sonnemannstr.; € 48



Juli 2025

Stadtgeschichte und Geschichten

Ziel: Frankfurt — Die niederlandischen Glaubensfliichtlinge
0208-27 — Michael Luh

Do, 03. Juli, 17.30 — 19.30 Uhr, Treffpunkt: Willy-Brandt-Platz/EURO-
Symbol; € 13

Natur und Umwelt
Workshop: Mehr Biodiversitat durch Miniteiche

0301-25 — Susanne Petry; Yvonne Pfeiffer
Fr, 04. Juli, 17.00 — 19.30 Uhr, Treffpunkt wird bekannt begeben; € 16

Exkursion in die Region**

Burgen, Berge, Schlésser: Unterwegs im Bergwinkel bei
Schliichtern

Wanderstrecke: ca. 15 km mit etwas Steigungen (insgesamt ca. 250 m berg-
auf). Bitte mitbringen: Verpflegung fiir die Mittagspause (Picknick)
0216-43 — Stefan Schaab

So, 6. Juli, 9.15 — 19.30 Uhr, Treffpunkt: Stidbahnhof/Diesterwegpl.; € 25

Stadtentwicklung
Wolkenkratzer in Frankfurt

0206-35 — Angelika Macaluso
Mi, 09. Juli, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: W.-Brandt-Platz/EURO-Symbol; € 13

100 Jahre Neues Frankfurt

Der Riedberg @

0206-20 — Alexandra Flieth
Do, 10. Juli, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn Uni-Campus Riedberg; € 13

Samstagnachmittags-Wanderung ***

Das Kirdorfer Feld bei Bad Homburg

Wanderstrecke ca. 13 km

0212-27 - Theda Bunje

Sa, 12. Juli, 14.10 — 20 Uhr, Treffpunkt: Hauptwache/Ecke Galeria; € 20

Exkursion in die Region**

Der Elisabethpfad, Etappe 5: Wetzlar — Naunheim
Wanderstrecke: ca. 17 km mit einigen Steigungen, ca. 215 Hm

0216-05 — Theda Bunje

So, 20. Juli, 09.45 — 20.10 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25

Vom Nerotal zum Neroberg in Wiesbaden

Zusatzkosten: flir Nerobergbahn und Russische Kapelle

0216-45 — Monika Ochsner

So, 27. Juli, 14 — 17 Uhr, Treffpunkt: Wiesbaden, Buslinie 1, Ausstieg
Kriegerdenkmal, bei Nerotal 1; € 17



August 2025

Natur und Umwelt

Pflanzen am Fluss — @
Botanik durch die Jahreszeiten: Sommer
0303-11 —Klara Kraft

Di, 05. Aug, 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: Haltestelle ,Niddapark”, unter der
U-Bahn-Bricke, an der StraBe ,Am Ginnheimer Waldchen”; € 13

Samstagnachmittags-Wanderung ***

Zum Hirschgarten im Taunus

Wanderstrecke ca. 12 km

0212-28 — Theda Bunje

Sa, 09. Aug., 14.10 — 20 Uhr, Treffpunkt: Hauptwache/Ecke Galeria; € 20

Wildkrauter- und Heilpflanzenspaziergang

Zauberhafte griine Schatze auf dem Hauptfriedhof

0303-31 — Regine Ebert

Mi, 20. Aug., 17 — 19 Uhr, Treffpunkt: Hauptfriedhof Neues Portal, Ecken-
heimer Landstr. 194-196; € 13

Natur und Umwelt

Ressource Boden — wichtig fiir Klimaschutz/-anpassung
Hintergriinde und Praxisbeispiele. Gemeinsam stellen wir Biodinger her.
0301-30 — Susanne Petry; Yvonne Pfeiffer

Sa, 23. Aug, 15 — 18 Uhr, VHS SonnemannstraBe; € 17

Exkursion in die Region**

Spatsommer an den Taunushéngen: Die Kaisertempelrunde von
Hornau

Wanderstrecke: 15 km, Dauer: ca. 4 Stunden / Aufstieg 360 Hm / Abstieg
360 Hm, zzgl. Pausen und Einkehr.

0216-50 — Susanne Schnabel

So, 24. Aug, 10.35 — 19.00 Uhr, Treffpunkt: Kelkheim Bahnhof; € 25

Stadtgeschichte und Geschichten

Frankfurt kriminell — Kriminalfalle der Geschichte

0208-30 — Michael Luh

Do, 28. Aug., 17.30 — 19.30 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen, Rémerberg;
€13

Exkursion in die Region**
Der Elisabethpfad, Etappe 6: Naunheim — Diinsberg
Wanderstrecke: ca. 19 km mit einigen Steigungen, ca. 625 Hm

0216-06 — Theda Bunje
So, 31. Aug., 09.10 - 20.40 Uhr, Treffpunkt: Hbf/DB-Info Gleis 12; € 25



