
Programm 
Frühjahr/Sommer 2020

Frankfurt 
entdecken
Stadtführungen, Stadtgeschichte und Stadt- 
entwicklung, Wanderungen u.v.m.



Januar
Exkursionen in die Region
Aussichtsreiche Winterwanderung rund um Eppstein
Wanderroute: 16,3 km, ca. 4,5 Std. reine Gehzeit, Höhenunterschied: 
500 m, teilweise steile Anstiege. Bitte mitbringen: warme, witterungs-
angepasste Kleidung, stabile, bequeme Wanderschuhe, Verpflegung für 
unterwegs. Zusatzkosten: RMV-Gruppentageskarte ca. € 6 p.P. + Einkehr

0216-01 – Susanne Schnabel
So, 26. Jan., 09.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptwache, vor der 
St. Katharinen-Kirche; € 20

Einblicke – Anmeldung erforderlich
Die DFS – Deutsche Flugsicherung in Langen
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihr Geburtsdatum an und bringen Sie 
Ihren Personalausweis/Reisepass zur Führung mit.

0210-01 Süd – Axel Raab: Di, 28. Jan., 18.45 – 22.00 Uhr 
0210-02 Süd – Axel Raab: Do, 23. Apr., 18.45 – 22.00 Uhr 
Treffpunkt: Deutsche Flugsicherung Empfangspavillon, Am DFS-Campus 
10, Langen; € 14

Februar
Exkursionen in die Region
Auf der „Safari-Route“ von Nied nach Schwalbach
Wanderstrecke ca. 10 km

0212-01 – Theda Bunje
Sa, 08. Feb., 14.00 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: RMV-Mobilitätszentrale 
Verkehrsinsel an der Hauptwache; € 12

Exkursionen in die Region
Wanderung zum Chicorée-Bauern am Otzberg
Wanderstrecke ca. 15 km mit einigen Steigungen. Zusatzkosten: Führung 
und Menü ca. € 15 + Bahngruppenticket

0216-02 – Theda Bunje
Sa, 22. Feb., 09.15 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Bildung für nachhaltige Entwicklung – Anmeldung erforderlich
Plastikfasten
0310-02 Nord – Beate Siegler-Bätzing
Mi, 26. Feb., 18.00 – 20.00 Uhr, Nordwestzentrum; € 10

Infos für Kurzentschlossene
Die Anmeldung ist auch – außer bei besonders gekennzeichneten Veran-
staltungen – am jeweiligen Treffpunkt möglich. Die jeweils angegebenen 
Zusatzkosten sind direkt im Kurs/bei der Führung zu zahlen.
Wir bitten Sie, sich vor der Veranstaltung zu Informieren, ob diese statt-
findet oder sich Änderungen ergeben haben. 
Stadtführungen 069 212-38373 oder -45667  
Info-Telefon 069 212-71501 Mo–Fr 9–20 Uhr, Sa 9–15 Uhr



März
Bildung für nachhaltige Entwicklung – Anmeldung erforderlich

NEU im  
Programm

Artenschutz in der Praxis: Insekten und Vögel am 
Berger Hang
Vortrag, Workshop und Exkursionen mit Feldforschung
Zusatzkosten: RMV-Fahrkarte, zwei Mahlzeiten, optional für 
einen Nistkastenbausatz.

0310-05 West – Christiane Klügel
Sa, 07. März, 09.00 – 13.00 Uhr, Sa, 28. März, 08.00 – 13.00 Uhr,  
Sa, 16. Mai, 14.00 – 19.00 Uhr; BiKuZ, Michael-Stumpf-Straße 2; € 62

Naturwissenschaften – Anmeldung erforderlich
Ab ins Labor! Experimentiertag am Riedberg – „Goethe und 
die Farben“
In Kooperation mit der Goethe Universität Frankfurt a.M.  
Zusatzkosten: € 3 für Material

0403-10 Nord – Prof. Dr. Arnim Lühken; Dr. Edith Nitsche
Sa, 07. März, 10.00 – 14.00 Uhr, Treffpunkt: Otto-Stern-Zentrum, 
oberer Eingang Riedbergallee; € 15

Exkursionen in die Region
Der „Grünring“ Offenbach
Wanderstrecke ca. 11 km. Einkehr am Offenbacher Wilhelmsplatz.

0212-02 – Theda Bunje
Sa, 07. März, 13.30 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: RMV-Mobilitätszentrale 
Verkehrsinsel an der Hauptwache; € 12

Frankfurter Stadtgeschehen
Frankfurter Initiativen stellen sich vor – Mehr Lust auf Teilhabe
Infoveranstaltung mit Vorträgen und Get-Together

0700-01 – Fr, 13. März, 18.00 – 21.30 Uhr, VHS Sonnemannstr.; Entgeltfrei

Exkursionen in die Region – Anmeldung erforderlich
Wanderung zum UNESCO-Weltnaturerbe Grube Messel
Wanderstrecke ca. 15 km inkl. Gruben-Führung. Zusatzkosten: Gruben-
führung ca. € 9–12 € + Bahngruppenticket. Anmeldeschluss: 05. März
0216-04 – Theda Bunje
So, 15. März, 09.15 – 18.50 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Stadtentwicklung
Die Neue Frankfurter Altstadt
0206-02 – Alexandra Flieth
Do, 19. März, 16.30 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen, Römer-
berg; € 8

Frankfurter Stadtgeschehen
Die Stadt mit Deinen Augen – Höchst – Sehenswert
Menschen mit Ihrem persönlichen Blick auf Frankfurt zeigen Ihnen, was 
sie an ihrem Frankfurt bemerkenswert finden. Vielleicht haben auch Sie 



Lust, Ihren Blick auf Frankfurt zu teilen? Dann schicken Sie Ihren Vor-
schlag an: susanne.boelke-werner.vhs@stadt-frankfurt.de

0102-01 West – Liliya Karpynska
Sa, 21. März, 15.00 – 16.30 Uhr, Treffpunkt: BiKuZ, Michael-Stumpf-
Straße 2, 65929 Frankfurt (Höchst); € 5

Bildung für nachhaltige Entwicklung – Anmeldung erforderlich

NEU im  
Programm

Mit der Biene durch das Jahr – Imkern im  
ChamissoGarten
0310-06 Nord – Ute Posenenske
Mo, 23. März, 20. Apr., 04. Mai, 18. Mai, 29. Juni, 17. Aug., 
07. Sep., 18.00 – 20.00 Uhr + Mo, 21. Dez., 11.00 – 13.00 Uhr; 
Treffpunkt: ChamissoGarten, Chamissostr. 38; € 112

Stadtgeschichte und Geschichten
Ziel: Frankfurt – Frankfurt und die niederländischen Glaubens-
flüchtlinge
0208-06 – Michael Luh
Do, 26. März, 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Willy-Brandt-Platz, vor 
dem EURO-Symbol; € 10

NEU im  
Programm

Stadtentwicklung
Friedrich Stoltze und die neue Frankfurter Altstadt 
0206-04 – Petra Breitkreuz
Fr, 27. März, 16.00 – 17.30 Uhr, Treffpunkt: Ecke Braubach-/
Domstr.; € 8

April
Exkursionen in die Region
Osterwanderung ins Ostertal
Wanderstrecke ca. 17 km mit einigen Steigungen. Zusatzkosten: Bahn-
gruppenticket

0216-07 – Theda Bunje
Sa, 11. Apr., 08.55 – 19.50 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Exkursionen in die Region
Regionalpark-Dreieich-Runde
Wanderstrecke ca. 11 km

0212-03 – Theda Bunje
Sa, 18. Apr., 13.50 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: RMV-Mobilitätszentrale 
Verkehrsinsel an der Hauptwache; € 12

NEU im  
Programm

Exkursionen in die Region
Zwischen Fachwerk und Blüten – Frühlingswan-
derung an der Bergstraße: von Zwingenberg nach 
Bensheim
Bitte mitbringen: Verpflegung und Getränk für unterwegs, passende Klei-
dung und wandertaugliche Schuhe. Wanderstrecke ca. 15 km mit einigen 
Steigungen (ca. 350 Hm). Zusatzkosten: Bahnfahrt + Einkehr

0216-08 – Stefan Schaab
So, 19. Apr., 10.15 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20



Stadtgeschichte und Geschichten
Lieblingsorte – Der Holzgraben
0208-08 – Mikael GB Horstmann
So, 19. Apr., 16.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Lilienbrunnen 
auf dem Friedrich-Stoltze-Platz (Holzgraben Ecke Katharinenpforte); € 10

Wildkräuter- und Heilpflanzenspaziergänge
Schmackhafte heimische Kräuter und Heilpflanzen im Stadt-
wald kennen lernen
Bitte mitbringen: Lupe und Schreibmaterial, Zusatzkosten: € 2

0305-10 Süd – Marion Bredemeier
Di, 21. Apr., 16.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Oberschweinstiege, Stra-
ßenbahnhaltestelle, Linie 17; € 14

NEU im  
Programm

Frankfurter Stadtgeschehen – Anmeldung erforderlich
Berühmte Frankfurterinnen und Frankfurter
Vortrag und Diskussion

0703-14 Nord – Helga Ranis
Di, 21. Apr. – 05. Mai (3x), 19.00 – 21.00 Uhr, Nordwestzentrum; € 30

NEU im  
Programm

Interkulturelle Bildung – Anmeldung erforderlich
25 Jahre KuBi e.V. „Bildung als Schlüssel zum Erfolg“
Vortragsabend und Get-Together

0102-05 – Fr, 24. Apr., 18.30 – 20.30 Uhr, VHS Sonnemann-
straße; € 5

Stadtentwicklung
Der Riederwald – gestern und heute
0206-05 Ost – Bernhard Eddigehausen
Sa, 25. Apr., 14.00 – 16.00 Uhr, Treffpunkt: U-Bahnstation U7 „Schäff-
lestraße“; € 10

Exkursionen in die Region
Rheinsteig „Auf dem Rheingauer Rieslingspfad“ von Lorch 
nach Rüdesheim
Wanderstrecke ca. 22 km, Dauer: 6–7 Std., Aufstieg 692 Hm, Ab-
stieg 477 Hm 
Bitte mitbringen: witterungsangepasste Kleidung, stabile Wanderschuhe, 
ggf. Wanderstöcke, Verpflegung, Zusatzkosten: ca. € 9 p.P. (Gruppenkarte: 
Hessenticket) 

0216-09 – Susanne Schnabel
So, 26. Apr., 08.30 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Einblicke
Die Städtischen Bühnen
In Kooperation mit den Städtischen Bühnen Frankfurt

0210-05 – Bruni Marx
Mo, 27. Apr., 18.00 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: Opernpforte, Untermain- 
anlage 11; € 10

NEU im  
Programm



Stadtentwicklung
Höchst: Was das Fachwerk noch zu sagen hat
0206-07 West – Bernhard Eddigehausen
So, 26. Apr., 14.00 – 16.00 Uhr, Treffpunkt: Eingangshalle Bahnhof 
Höchst; € 10

Frankfurt – Stadt der Bäume
Frühlingszauber im Holzhausenpark
0304-01 – Hans-Peter Burggraf
Di, 28. Apr., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Eingang Holzhausenschlöss-
chen, Justinianstr. 5; € 10

Stadtgeschichte und Geschichten 
Frankfurt kriminell – Kriminalfälle der Geschichte
0208-10 – Michael Luh
Do, 30. Apr., 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen, Römer-
berg; € 10

Mai
Stadtentwicklung 
Frankfurts verschwundene Altstadt: Steine erzählen Geschichten
0206-10 – Bernhard Eddigehausen
Sa, 02. Mai, 14.00 – 16.00 Uhr, Treffpunkt: Platz vor dem Historischen 
Museum Frankfurt; € 10

Wildkräuter- und Heilpflanzenspaziergänge
Es war einmal ... Spaziergang über den Frankfurter Hauptfriedhof
0306-01 – Regine Ebert
Mi, 06. Mai, 17.30 – 19.30 Uhr, Treffpunkt: Hauptfriedhof Altes Portal, 
Eckenheimer Ldstr.188-190; € 10

NEU im  
Programm

Stadtentwicklung 
Ernst May Siedlung
Evtl. Zusatzkosten für Eintritt Ernst-May-Haus

0206-11 – Alexandra Flieth
Do, 07. Mai, 16.30 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Ernst-May-Haus, Im Burg-
feld 136; € 8

NEU im  
Programm

Einblicke
Höchster Kauflauf – Einkaufen in Höchster  
Geschäften
Zusatzkosten: € 9 für Verkostung

0210-15 West – Mikael GB Horstmann
Sa, 09. Mai, 10.00 – 13.00 Uhr, Treffpunkt: Vorplatz Höchster Bahnhof 
(Südseite/Dalbergstr.); € 14

Exkursionen in die Region
Auf dem Hölderlinweg nach Bad Homburg
Wanderstrecke ca. 10 km. Abschlusseinkehr bei Bad Homburg.

0212-04 – Theda Bunje
Sa, 09. Mai, 14.00 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: RMV-Mobilitätszentrale 
Verkehrsinsel an der Hauptwache; € 12



Exkursionen in die Region
Frühling im Naturpark Bergstraße-Odenwald – Rund-
wanderung mit Ausblicken und Gaumenfreuden
Anspruchsvolle Wanderung, gute Kondition erforderlich. 
Wanderstrecke ca. 21 km, Dauer 6–7 Std, 530 Hm
Bitte mitbringen: witterungsangepasste Kleidung, stabile Wanderschuhe, 
ggf. Wanderstöcke, Verpflegung. Zusatzkosten: ca. € 9 p.P. (Gruppenkarte: 
Hessenticket) 

0216-10 – Susanne Schnabel
So, 10. Mai, 09.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Stadtgeschichte und Geschichten
Unbekanntes Frankfurt
0208-15 – Michael Luh
Do, 14. Mai, 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Uhrtürmchen am Café 
Hauptwache; € 10

Exkursionen in die Region
Vogelsberger Stausee Tour zur Schokokuss-Manufaktur
Wanderstrecke ca. 18 km mit einigen Steigungen. Bitte mitbringen: 
Verpflegung für unterwegs, Zusatzkosten: Besichtigung (inkl. 15er-Karton 
Schokoküsse) ca. € 10 + Bahngruppenticket + Einkehr

0216-12 – Theda Bunje
Sa, 16. Mai, 09.15 – 20.10 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Naturwissenschaft – Anmeldung erforderlich
Geologie für Alle – Erze und Erzbergbau im Taunus
Vortrag und Exkursion

0405-30 Nord – Prof. Dr. Sonja Leonie Philipp
Sa, 16. Mai + So, 17. Mai, 10.00 – 14.00 Uhr, Nordwestzentrum; € 40

NEU im  
Programm

Exkursionen in die Region 
Ein besonderer Rundgang durch Wetzlar – Die Stadt 
in der sich Goethe unsterblich verliebte ...
Zusatzkosten: € 6 Museumseintritt

0216-11 – Astrid Dermutz
Sa, 16. Mai, 10.15 – 16.15 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Frankfurt – Stadt der Bäume
Das Frankfurter Nizza – Frühling mediterran 
0304-02 – Hans-Peter Burggraf
Di, 19. Mai, 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Restaurant MainNizza, 
Untermainkai 17; € 10

Stadtgeschichte und Geschichten
Die Wallanlagen Teil 1
0207-01 – Brigitte Holdinghausen
Mi, 27. Mai, 17.30 – 19.30 Uhr, Treffpunkt: Römerberg, am Gerechtig-
keitsbrunnen; € 10

NEU im  
Programm



Stadtentwicklung
Frankfurter Hinterhöfe
0206-13 – Pascal Heß
Do, 28. Mai, 18.00 – 19.30 Uhr, Treffpunkt: Justitia-Brunnen, Römer-
berg; € 8

Natur und Umwelt
„Frankfurter Nachtleben“ – Die Fledermausexkursion
0302-01 Ost – Ulrike Balzer
Fr, 29. Mai, 20.30 – 22.30 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn Station „Eissport- 
halle“, Ausgang Ratsweg; € 10

Juni
Stadtgeschichte und Geschichten
Die Wallanlagen Teil 2
0207-03 – Brigitte Holdinghausen
Mi, 03. Juni, 17.30 – 19.30 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn-Station Eschenhei-
mer Tor, Aufgang Bockenheimer Anlage; € 10

Naturkundliche Exkursionen 
Für Biber und Eisvogel! Der Fechenheimer Mainbogen im 
neuen Gewand 

0308-01 Ost – Gabriele Gengenbach
So, 07. Juni, 15.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Endhaltestelle Straßenbahn-
linie 11 Schießhüttenstraße; € 14

Exkursionen in die Region
Zum Hessentag nach Bad Vilbel
Wanderstrecke ca. 10 km

0212-05 – Theda Bunje
Sa, 13. Juni, 14.15 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: RMV-Mobilitätszentrale 
Verkehrsinsel an der Hauptwache; € 12

Exkursionen in die Region
Von Geologen, Räubern und Komponisten – Spaziergang im 
Naturschutzgebiet Rabengrund
Bitte mitbringen: Verpflegung für unterwegs 

0216-20 West – Monika Öchsner
So, 14. Juni, 14.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Wiesbaden, Nerotal,  
Buslinie 1, Parkplatz unter dem Viadukt der Nerobergbahn; € 14

Exkursionen in die Region – Anmeldung erforderlich
Zum „Kellerlabyrinth“ von Oppenheim
Wanderstrecke ca. 17 km mit einigen Steigungen. Zusatzkosten: Führung 
ca. € 9 – 12 + Bahngruppenticket, Anmeldeschluss: 11. Juni
0216-14 – Theda Bunje
So, 21. Juni, 09.05 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Ausführliche Beschreibungen im Internet unter vhs.frankfurt.de



Stadtentwicklung
Green City Tour: Das Ostend im Wandel – Vom Industriestand-
ort zum lebendigen Stadtquartier
0206-15 – Susanne Petry
So, 21. Juni, 15.00 – 17.00 Uhr, Treffpunkt: Ostbahnhof, Richtung 
Danziger Platz; € 10

Wildkräuter- und Heilpflanzenspaziergänge
Schmackhafte heimische Kräuter und Heilpflanzen am Berger 
Hang kennen lernen
Bitte mitbringen: Lupe und Schreibmaterial, Zusatzkosten: € 2

0305-15 Ost – Marion Bredemeier
Di, 23. Juni, 17.00 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: Großer Parkplatz unterhalb 
der Bushaltestelle „Riedbad“, Linie 42; € 14

NEU im  
Programm

Stadtentwicklung
Ernst May Siedlung
Evtl. Zusatzkosten für Eintritt Ernst-May-Haus

0206-12 – Alexandra Flieth
Do, 25. Juni, 16.30 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: U-Bahnstation Westhausen; € 8

Exkursionen in die Region
Dort wo die Visionen blühen – Ein inspirierender Rundgang 
durch Darmstadt
Zusatzkosten: Bahnticket

0216-16 – Astrid Dermutz
Sa, 27. Juni, 11.40 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Frankfurter Stadtgeschehen
Die Stadt mit Deinen Augen – Unser historisches Preungesheim
0102-02 Nord – Anneliese Gad
Sa, 27. Juni, 16.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Kreuzkirche, Weinstr. 25; € 5

Naturkundliche Exkursionen 
Flugsand in der Stadt – Schwanheimer Düne – Einblick in Flora 
und Fauna
0308-03 Süd – Gabriele Gengenbach
So, 28. Juni, 15.00 – 18.00 Uhr, Treffpunkt: Schwanheim Bushaltestelle 
Friedhof, unter der Brücke, Linie 51; € 14

Juli
Exkursionen in die Region
Panoramaweg rund um Alt-Eppstein
Wanderstrecke ca. 9 km

0212-06 – Theda Bunje
Sa, 04. Juli, 14.00 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: RMV-Mobilitätszentrale 
Verkehrsinsel an der Hauptwache; € 12



Exkursionen in die Region
Der Hessenpark – Geschichte(n) fürs Leben
Bitte mitbringen: Verpflegung, Zusatzkosten: RMV-Gruppenticket + Eintritt

0216-24 – Michael Luh
So, 05. Juli, 09.30 – 17.00 Uhr, Treffpunkt: Uhrtürmchen am Café 
Hauptwache; € 20

Exkursionen in die Region
Wettertal- und Rosenwanderweg bei Bad Nauheim
Wanderstrecke ca. 18 km mit einigen Steigungen. Zusatzkosten: Bahn-
gruppenticket

0216-19 – Theda Bunje
So, 12. Juli, 09.10 – 18.45 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Infostand, 
vor Gleis 12; € 20

Stadtgeschichte und Geschichten
Brunnengeschichten – Sachsenhausen
0208-20 Süd – Alexandra Flieth
Do, 16. Juli, 16.30 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Frau Rauscher Brunnen, 
Klappergasse; € 10

NEU im  
Programm

Exkursionen in die Region
Rhön und Barock – Vom Rand der Rhön zum Barock-
schloss Fasanerie in Eichenzell
Wanderstrecke ca. 12 km mit einigen leichten Steigungen (ca. 
250 Hm). Bitte mitbringen: Verpflegung und Getränk für ein Picknick,  
Zusatzkosten: Bahnfahrt + ca. € 12 Führung Schloss Fasanerie

0216-25 – Stefan Schaab
So, 19. Juli, 09.15 – 19.30 Uhr, Treffpunkt: Frankfurt Südbahnhof, vor 
dem Eingang Diesterwegplatz; € 20

Wildkräuter- und Heilpflanzenspaziergänge
Entdeckungen auf dem Frankfurter Hauptfriedhof
0306-05 – Regine Ebert
Mi, 22. Juli, 17.30 – 19.30 Uhr, Treffpunkt: Hauptfriedhof Neues Portal, 
Eckenheimer Ldstr.194-196; € 10

NEU im  
Programm

Stadtgeschichte und Geschichten
Auf Stoltzes Spuren durch die Frankfurter Innenstadt
0208-25 – Petra Breitkreuz
Fr, 24. Juli, 17.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt: Ecke Braubach-/
Domstr.; € 10

Exkursionen in die Region
Die Kaiserin Friedrich und Kronberg
0216-26 West – Monika Öchsner
So, 26. Juli, 14.00 – 17.00 Uhr, Treffpunkt: Kronberg, Recepturhof, 
Friedrich-Ebert-Str. 6; € 14

August
Exkursionen in die Region – Anmeldung erforderlich
Ein unbekannter Schatz: Die Geschichte der Industrialisierung 
Exkursion zum Industriekomplex der Waechtersbacher Keramik. Anreise 



nur mit PKW und individuell. Wenn Sie Teilnehmende ohne Auto aus 
Frankfurt mitnehmen könnten/möchten melden Sie sich bitte unter  
Susanne.Boelke-Werner.vhs@stadt-frankfurt.de 

0703-18 – Pascal Heß
Sa, 08. Aug., 11.00 – 17.00 Uhr, Treffpunkt: Fabrik: Fabrikstr. 12, 63636 
Brachttal-Schlierbach, Parkplatz; € 20

Natur und Umwelt
„Frankfurter Nachtleben“ – Die Fledermausexkursion
0302-02 Ost – Ulrike Balzer
Fr, 14. Aug., 19.45 – 21.45 Uhr, Treffpunkt: U-Bahn Station „Eissport-
halle“, Ausgang Ratsweg; € 10

Exkursionen in die Region
Zum Hirschgarten im Taunus
Wanderstrecke ca. 11 km. Zusatzkosten: Einkehr

0212-07 – Theda Bunje
Sa, 15. Aug., 14.00 – 20.00 Uhr, Treffpunkt: RMV-Mobilitätszentrale 
Verkehrsinsel an der Hauptwache; € 12

Exkursionen in die Region
Odenwaldwanderung zum „Eis vom Lande“
Bitte mitbringen: Verpflegung für unterwegs, Wanderstrecke ca. 19 km 
mit einigen Steigungen. Zusatzkosten: Bahngruppenticket 

0216-27 – Theda Bunje
So, 23. Aug., 09.15 – 19.50 Uhr, Treffpunkt: Hauptbahnhof/DB-Info-
stand, vor Gleis 12; € 20

Exkursionen in die Region – Anmeldung erforderlich
Mit dem Drachenboot die Wasserwelt der letzten Rheininseln 
hautnah erleben
Sie benötigen Schuhe, die nass werden können, dem Wetter angepasste 
Kleidung, Handtuch, Badekleidung, Sonnenschutz und Picknickverpflegung. 
Schwimmwesten und wasserdichte Transportbehälter werden gestellt. 
In Kooperation mit Bildungswerk Boot & Berg e. V., Rüsselsheim

0214-01 – So, 23. Aug., 11.00 – 14.30 Uhr, Treffpunkt: Wein- und 
Biergarten Heidenfahrt am Rhein, Mainz; € 25

Einblicke – Anmeldung erforderlich
Hinter den Kulissen – Vortrag und Führung durch das Außen- 
magazin des Institut für Stadtgeschichte
In Kooperation mit dem Institut für Stadtgeschichte

0210-17 Ost – Dr. Alexandra Lutz; Corinna Herrmann
Di, 25. Aug., 16.30 – 18.30 Uhr, Treffpunkt: Institut für Stadtgeschichte, 
Außenmagazin, Borsigallee 8; € 10

Stadtentwicklung
Rundgang durch Fechenheim – Fischerdorf – Industrieort – 
Klassikstadt
0206-20 – Dr. Siegfried Buchhaupt
Sa, 29. Aug., 14.00 – 16.30 Uhr, VHS Sonnemannstr.; € 12



Information
Die ausführliche Beschreibung der Angebote finden Sie im Internet 
unter vhs.frankfurt.de oder in unserem Gesamtprogramm.

Susanne Boelke-Werner 
Telefon 069 212-45667 
E-Mail susanne.boelke-werner.vhs@stadt-frankfurt.de

Meike Borst 
Telefon 069 212-38373 
E-Mail meike.borst.vhs@stadt-frankfurt.de

Anmeldung
Online vhs.frankfurt.de

Schriftlich
Schriftliche Anmeldung immer unter Angabe von Kursnummer, Name, 
Adresse, Telefon-Nr., Einzugsermächtigung mit Kontonummer und 
Bankverbindung (IBAN und BIC) und Ihrer Unterschrift. Bei Ermäßi-
gungsanspruch (siehe unsere AGB unter vhs.frankfurt.de) legen Sie 
bitte eine Kopie Ihrer Berechtigung bei. 
E-Mail vhs@frankfurt.de
Post  Volkshochschule Frankfurt a.M. 

Sonnemannstraße 13, 60314 Frankfurt a.M.
Fax 069 212-71500

Persönlich
Kundenservice, Sonnemannstraße 13, 60314 Frankfurt a.M. 
Mo + Mi  13 – 18 Uhr und Do  14 – 19 Uhr 
Nach Vereinbarung (Tel. 069 212-71501): Di + Do  10 – 13 Uhr

VHS-Zentrum Nord (NWZ) 
Nordwestzentrum, Tituscorso 7, 60439 Frankfurt a.M. 
Di  12 – 18 Uhr und Fr  11 – 16 Uhr

VHS-Zentrum West (BiKuZ) 
Michael-Stumpf-Str. 2, 65929 Frankfurt a.M. 
Mo  13 – 18 Uhr und Mi  9 – 13 Uhr
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