
Diese Bildungsreise findet statt im Rahmen von Erasmus+, dem Mobilität-Programm der Europäischen Union.  

Sie wird in Kooperation der Kommunalen Ausländer- und Ausländerinnenvertretung Frankfurt a.M. (KAV),  

der Volkshochschule Frankfurt a.M. (VHS) und Studiefrämjandet in Schweden angeboten. 

Wir entsenden dich kostenfrei gemeinsam mit elf weiteren 

Teilnehmer:innen im Mai 2027 auf eine 5-tägige Bildungs-

reise nach Uppsala in Schweden. Dort wirst du zum/zur  

Demokratie- und Europa-Botschafter:in ausgebildet. Die 

gemeinsame Sprache ist Englisch. 

Deine Vorteile 

 Lerne von den Besten. Triff politische Entscheidungs- 

träger:innen und engagierte Bürger:innen aus Schweden 

und Deutschland.  

 Erfahre, wie Demokratie in der Praxis funktioniert. 

 Knüpfe Kontakte, lerne von anderen und arbeite im 

Team an Lösungen für aktuelle Herausforderungen. 

 Entwickle deine Fähigkeiten und gewinne neue  

Perspektiven. 

 Bring deine Ideen ein und gestalte die Zukunft mit! 

Für wen ist das Programm geeignet? 

 Du bist zwischen 20 und 40 Jahren alt. 

 Du engagierst dich in einem Verein, deiner  

Community oder anderweitig zivilgesellschaftlich. 

 Du hast Interesse an Politik, Gesellschaft und  

interkulturellem Austausch. 

 Du möchtest dich weiterentwickeln und etwas bewegen. 

 Du bist bereit, die schwedischen Demokratiebotschafter:in-

nen vom 7. bis 11. Juni 2027 in Frankfurt zu treffen. 

Bewirb dich jetzt und werde Teil der Veränderung! 

Sende uns ein Motivationsschreiben oder -Video, warum du 

an der Bildungsreise teilnehmen möchtest, sowie einen kurzen 

Lebenslauf bis zum 30. November 2026 an 

Franziska Fandrich, Volkshochschule Frankfurt a.M.

E-Mail: franziska.fandrich.vhs@stadt-frankfurt.de 

Telefon: 069 212-71072 


